Vision General Para Mentores (formulario en la pagina siguiente)

La Mision del Autism Tree Project Foundation (ATPF)

La intervencion temprana es nuestra mejor esperanza para asegurar que los nifios con el autismo
prosperen. Nuestra mision incluye promocionar la conciencia publica, estudios de investigacion, y
educacion, con la meta de promocionar la intervencidén temprana entre padres y maestros.

ZQuiénes somos?

Todd & Dayna Hoff, Co-fundadores de ATPF, son una familia local que, después de recibir un
diagndstico del autismo para su nifio, se sentian obligados a ayudar a otras familias luchando con los
mismos temas que vienen con un nuevo diagndstico. Es la causa de Todd & Dayna de asegurar que
otras familias no se sientan solas en las experiencias que puedan enfrentar cuando intentan obtener un
diagndstico, servicios y educacion apropiada para sus nifios.

Sobre el Programa de Mentores

El Programa de Mentores es una manera de proveer apoyo cara-a-cara en un entorno afectuoso para
familias nuevamente diagnosticadas con el autismo. Los mentores son tantos padres como
profesionales con un gran conocimiento de los desordenes en la gama del autismo, tanto como una
pasion por y compromiso a capacitar a las familias que se enfrentan a los retos diarios de criar o
educar a un nifio con el autismo. Los mentores existen para escuchar, ayudar a resolver los problemas
o buscar la ayuda necesaria para el nifio/a, y ofrecer apoyo emocional.

Responsabilidades de Mentores

v Asistir a un entrenamiento de mentores una vez por afio
v Asistir a eventos trimestrales de mentores
v Ofrecer compasion, consejos, y apoyo a la familia de que Ud. es mentor

Indicaciones

v" Frecuentemente las familias necesitan ayuda en temas como el proceso IEP, servicios del Centro
Regional, intervenciones biomédicos y alimenticios, servicios de terapia, y recursos locales.

v" Ayude a crear listas de lo que pueden hacer. Intente introducir dos o tres cosas cada semana para
no abrumarlas, afadiendo cosas cuando sea necesario. Acuérdese, el autismo es un maraton, no
una carrera corta de gran velocidad!

v Acuérdese, cuando las familias reciben un diagndstico, estan muy fragiles. Ayudelas a llorar sin
perder de vista sus metas originales y su amor por su nifio/a. AsegUrese de ayudarles a planear
para el futuro como hacian antes.

v" Mas de todo, las familias quieren alguien para contestar sus preguntas. Tal vez Ud. no puede
contestar todas sus preguntas, pero Ud. es una voz amable en el mundo del autismo que puede
dar tanto miedo.



Formulario de Inscripcion Para Mentores

Informacion Personal

Apellido Nombre
Compaiiia (dejar
vacio si N/A)
S # de Apto/
Direccion # de Suite
Ciudad Estado Codigo
Postal
Teléfono Celular
Direccion de E-mail
Cuéntenos de Usted
Titulo []Padre [_]Educador [_]Psicélogo [ |Terapeuta []otro

Ud. domina otro idioma?

[1Bebé/Pre-escolar [_lPrimaria [_IMedia/Secundaria [_lTransicién/Adulto
[] Varias
Cual es la manera principal en que Ud. [JEmail

desea recibir informacion sobre eventos
de ATPF?

Especialidades de Edad

[ICorreo postal Fecha de Hoy

Habilidades Especiales o Capacidades

Por favor, cuentenos mas de Ud., incluyendo habilidades especiales y capacidades que Ud. tiene que
ayudarian a las familias que participan en el programa de mentores.

Compromiso a la Mision de ATPF

Al someter este formulario, yo afirmo que puedo hacer un compromiso al Autism Tree Project
Foundation de asistir a por lo menos 1 entrenamiento anual y reuniones de mentores trimestrales por
un periodo de por lo menos 1 afio. Yo avisaré a ATPF por lo menos 1 semana antes si no puedo asistir
a un evento o un entrenamiento de mentores.

Someter su Formulario Rellenado

Si Ud. ha rellenado este formulario por computadora, por favor ahorrelo y mandelo por e-mail a ATPF
a lisa@autismtreeproject.org. Si Ud. ha rellenado el formulario a mano, por favor mandelo por correo
a 2845 Nimitz Blvd, Suite C, San Diego, CA 92106. ATPF se pondra en contacto con Ud. y le
afadiremos a nuestra lista para recibir noticias sobre eventos y entrenamientos para mentores. Si Ud.
tiene preguntas adicionales, por favor comuniquese con nosotros a (619) 222-4465.



